
Ayuda para las Iglesias de la Convención Bautista de Cuba Occidental 
ALIMENTOS: 

1. Aceite para cocinar. Envase de 48 onzas.   
2. Latas con carne en conserva: jamón, spam, pechuga de pollo, atún y salchichas. 
3. Café (expreso)- paquetes de 10 oz- (más económico- Pilón, La Llave, Bustelo, etc.) 
4. Comidas para Bebés (en “pouches”) 
5. Fórmulas (en polvo) para Bebés (Latas 12.4 onzas) 

ASEO PERSONAL:  

1. Jabón de baño 
2. Pasta dental  
3. Desodorante 
4. Pañales desechables para adultos o niños  

MEDICAMENTOS (fecha de vencimiento de más de 1 año) 

1. Tylenol (envases de 50 o 100 pastillas <”tablets”>) 
2. Advil (envases de 50 o 100 pastillas <“tablets”>) 
3. Naproxen (envases de 100 pastillas <“tablets”>) 
4. Neosporin (tubo 0.5 onzas) 
5. Pepto bismol (en pastillas “chewable” / paquete 30 pastillas) 
6. Multi-Vitaminas (envase de 100 pastillas <“tablets”>) 

Instrucciones: 

1. Favor de incluir solamente los productos detallados arriba.  Incluir otros productos afecta la logística del 
envío y la entrega. 

2. Para facilitar el envío y la distribución, los artículos no se pueden mezclar en una misma caja.  Cada tipo de 
producto hay que incluirlo en cajas individuales.  En casos donde la cantidad de artículos recogidos es 
mixta, la forma correcta de empacarlos será agrupando los artículos de la misma categoría en cajas 
separadas (Ej. los alimentos en una caja, los medicamentos en otra y aseo personal en otra caja.) 

3. Adjunto se incluye formulario para completar y pegar en la parte de afuera de cada caja.   
4. Favor de recolectar y empacar los productos durante el mes de septiembre y retenerlos en su iglesia.  Más 

adelante se proveerá la información de los centros de recolección de productos. 
5. Si su iglesia quiere contribuir con una ofrenda, hacen falta fondos para pagar los cargos de envío y otros 

artículos en grandes cantidades (en paletas).  Las ofrendas recolectadas pueden enviarse a nombre de 
Florida Baptist Convention y designadas a Cuba Alivio. La dirección para enviar la ofrenda es: 

Florida Baptist Convention 
PO Box 550589 

Jacksonville, FL 32255 
6. Agradecemos que se comuniquen con Vanessa 407-721-1073 (voz/texto) o vía email 

vanroddon@gmail.com  para indicar su participación y aclarar cualquier duda que puedan tener.  
 
Este ministerio de ayuda a Iglesias Bautistas es coordinando entre la Convención Bautista de Cuba Occidental y 
la Convención Bautista de Florida. Oremos por nuestros hermanos e iglesias, y que ¡Cristo se glorifique con el 
Evangelio en todo! 
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